Yelpaze Tavuk Malzemeler

* 2 adet tavuk gogiisii

* Yarim kilodan az 1spanak

* 1 adet kirmiz1 biber

+ Kasar peyniri

» Zeytinyagi

» Kekik

» Kirmiz1 toz biber

 Pul biber

» Karabiber

Yelpaze Tavuk Yapihsi

Oncelikle 2-3 kasik zeytinyag ile 1spanaklari ¢ok kiiciik olmayacak sekilde keserek kavurun.
Ispanaklar kendini salmaya baslayinca biberleri de atarak kavurun ve baharatlarini ekleyin.
(baharatlar1 herkesin yazdig1 gibi 2 -3 kasik yazmadim ¢iinkii 6le yazanlar da gelisi glizel
atarlar. )Jdamak zevkinize gore belirleyin. Kavurduktan sonra kenara alin ve sogumaya birakin.
Iki parca tavuk gogiisiinii en dibe inmeyecek sekilde seritler halinde kesin. Zeytinyag1 veya
stv1 yag ile her yerine fircayla siiriin. Daha sonra hazirladiginiz 1spanaklari aralara gelecek
sekilde tavuklar1 doldurun ve yagl kagit tizerine alin. Kirmiz1 toz biberi, tuzu ve kekigi iizerine
ekleyin. Firinda 15 -20 dk kadar pisirin(firin boyutuna gore dk farklilik gosterebilir) Daha sonra
cikartip lizerlerine kasar peyniri dokiin ve tekrar firmlaym. Kasarlar eriyip kizardiginda

firindan alabilirsiniz.



